Rezept gegen Arztemangel-vom Apotheker

Der Wasunger Apotheker
Vasilios Tsilofitis hilft drei
auslindischen Arzten, sich
in Wasungen zu etablieren.
Dort schliefien bald drei
Praxen. Weil die Inhaber
keine Nachfolger fanden,
wurde der Apotheker aktiv.

Von Marco Schreiber

‘Wasungen - Vasilios Tsilofitls ist be-
sargt. Der gebiirtige Grieche betreilit
seit 1994 cine Apotheke in Wasun-
gen. Es It die einzige zwischen Mel-
ningen und Schmalkalden, seit der
Konkurrent auf der anderen Strafen-
seite aufgegeben hat, Die Apotheken
bekommen Immer weniger ab von
den bundesdeutschen Gesundhelts-
ausgaben, sagt Tsilofitis; und auch
dariiber ist der Geschiftsmann be-
sorgl.

Viel mehr als die stagnierenden
Umsatze treibt den Mittvierziger der
Arztemangel um. Drei Mediziner
werden in nichster Zeit aus Alters-
griinden ihre Praxen in Wasungen
zusperren. Finden sich keine Nach-
falger, werde er die Apotheke aufge-
ben mitssen; sagl Tsilofitls. ,Wenn
die Praxen zu sind, ist die Apotheke
211, She Ist 2u 90 Prozent von den Arzt-
praxen abhinglg. Thre Rezepte -
sen Patienten dort ein, wo sie zum
Arzt gehen, sagt der Apotheker. Und
das wiire nach den Praxenschliefun-
gen in Wasungen wahrscheinlich die
Frelsstadt Meiningen,

Untergebracht sind Apotheke und
Mediziner Im Arztehaus an der Mei-
ninger Strafe, Fiir den gelb gestriche-
nen Bau haben sich Anfang der
1990er Jahre mehrere Arzte zu elner

inschaft
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Die Spanferin Marfa Pilar Ciezar Garcia will eine |

dizinische Versorgung®, sagt er. Die
1 Medikamente holen sie

getan.
199] haben drei Hausirzte, ein Frau-
en- und ein Zahnarzt das neue Haus
bezogen, Drel Jahre spater kam ein
aweltes Gebdude mit Matz fiir Phy-
stotheraple, ngop&ﬂm und Psychc»

in seiner Apotheke; Laufkundschaft

gebe es kaum.

Die Arzte haben iiber Jahre erfolg-
los versucht, Nachfolger filr ihwe Pra-
m in die Mitte des Landkreises

theraple dazu. zu locker.
sich agespilege d ,Wil finden keine”, sagt Ullrich Ri-
1 ein Versict s chardt. Der 66-jihrige Allgemeinme-

ein Kaufladen - und der Apotheker
Vasilios Tsilofitis, Fast alle Einwoh-
ner der Verwaltungsgemeinschaft
Wasungen kommen hicrher zur me-

diziner méchte genauso wie seine
Kollegin Petra Hahn und Frauenarzt
Rolf-Ritdiger Hahn bald In den Ruhe-
stand gehen. ,Ich bin elgentiich

Zahl der auslindischen Arzte nimmt zu

Nach Angaben der Landesdrztekam-
mer Thiringen sind im Freistaat im-
mer mehr auslindische firzte be-
schiftigh. Ende 2012 waren es 1002,
von denen 863 stationdr und 74 am-
bulant titig gewesen seien, Zwei Jah-
re zuvor ibten 623 auslandische Me-
diziner ihren Rerof statinndr nnd 43
ambulant aus. Von den Klintken
sefen vorrangig Kollegen aus Dster-
reich angeworben worden,
Auch die Zahl der in Thiiringen fir
lander erteilten B
se (Approbationen) ist stetig gestie-
gen, Nach Angaben des daflir zustin-
digen Landesverwaltungsamtes wur-
den 2008 114 Zulassungen erteilt,

2010 waren es 154, 2011 bereits
208. Im vergangenen Jahr erhielten
243 Auslinder ihre Approbation. Bis
April 2013 wurden 60 erteilt.

Ob sich ein Arzt mit einer Haus- oder

in Wasungen

schon Rentner®, sagt Richardt. Bis
Oktober will er noch arbeiten. Wenn
alles gut geht, werden seine Patlen-
ten weiterhin in die Praxis nach Wa-
sungen kommen kbnnen - Apothe-
ker Tsilofitis hat dafiir gesorgt.

Europaweit gesucht
Nachdem der der drei

1 hat die Nachfolge Apotheker Vasilios Tsilofitis.

Arzt zu bieten heifien kann.
Auferdem annoncierte er im euro-
piischen Sttﬂmpmlal Euares, emem

Foto: ari

machte die Praxis des Allgemelnme-
diziners Richardt (ibernet Acht

mehrfach betont. , Als allererstes soll
die Apotheke laufen”, sagt Tsilofitls.
Die medizinische Versorgung der
Wasunger ist fiir ihn nur eln Neben-
effekt,

JGeld, Wohnung, etcetera, Herr
Tsilofitis hat elne Lbsung fir alles”,
sagt Arztin Gareia, Was im Einzelnen
abgesprochen ist, wenn sich etwa die
Spanierin fiir elnen anderen Stand-
ort  entscheiden  sollte, daniber
schweigen Garcia und Tsilofitis.
Schon die Kosten filr die Sprachkurse
liegen im flnfstelligen Bereich —
Hauptsache, es geht schnell, Am ers-
ten Oktober michte die Spanierin
die Praxis von Ullrich Richardt dber-
nehmen.

Der Wasunger Arzt méchte elgent-
lich noch gar nicht tber diese Pline
sprechen, Zu viele Unwigharkeiten,
findet Richardt. Es ist nicht
100-prozentig sicher”, sagt er. ,Die
auskindische Approbation muss um-

delt werden, die K; diratli
che Verelnigung die Zulassung ertei-
Ten.” Viele Behorden miissten zu-
stimmen, was er keineswegs fr sk
cher hilt.

Sprachkenntnis priifen
In Thiiringen ist das Landesm—
fiir die A
auslindischer Arzte mstﬂndig, mit
der die Berufsaustibung genehmigt
wird. Voraussetzung dafiir sei ein ab-
I der Regel sechsjih-
riges Studium, teilt Adalbert Alexy
vom  Landesverwaltungsamt  mit.
Wichtig sel die Gleichwertigkeit mit
dem deutschen Abschluss, die bei
EU fast sl
gegeben sei. In der Regel fiihre das zu
ener automatischen Anerkennung.
Bel Abschitissen aus Drittstaaten er-
folgt eine Einzelfallprifung®, sagt
Alexy.
i Jem milsse sich der Arzt bel

]alm Iang hat sle In elnem Dorf in
jert, erziihlt die

Angebot

zur Arbeits- und Lehrstellenvermitt-

Jung innerhalb der EU., ,Ich habe in

Polen, Litauen, Spanien und Grie-

dmlmdmum‘iul’ sagl Tstlofitls.
von dref

Arzte immer niher riickte, hat der
45-Jshrige europaweit nach Nachfol-
gem t. Deutsche Arzte liefen
sich nicht einmal mit Geld aufs Land
locken, sagt er.  Deutsche Mediziner
gehen nach Norwegen, Schweden,
England und Holland®, sagt Tsilofi-
tis. ,Sie werden dort besser bezahlt.*

Deutschiland habe sich zum Nied-
riglohnland entwickelt, viele qualifi-
zierte Berufe selen ebenso betroffen
wie die Jobs in der Medizin. AuBer-
dem sei der Lindliche Raum wenig

Facharztpraxis niederlassen darf, anzishend, gerade junge Menschen
entscheidet die Kassenirztliche Ver-  ziehe s in dle Stidte. Alle Arzte wol-
ﬂinlgnng (KV). Dot wdnn alle Be- lm in Ballungszentren®, sagt der
von der G heb Dasliegewohlnu:mm
kunde bis zur 2ulassung der Appro- Teil an der Lebensqualitit. .Es hiingt
bation gepriift, sagt KV-Sprecher auch mit dem hoheren mu an Pri- !
Matthias Zenker, Wir sind die letzte  vatpatienten zusammen.”
Station”, sagt Zenker. Auslindische Vor einem Jahr installierte Tsilofi-
Arzte wiirden genauso behandelt wie  tis die Internetseit Have zur
einheimische. Zenker: Wir priifen Vermittlung von Arzten, Der Name
nur noch, ob alle Voraussetzungen ist ein englisches Wortspiel, das glei-

fur die Niederlassung erfilit sind.”

chermaBen Arzt zu bekommen wie

war
das I‘roblem gelost”

38-Jahrige. .Icl: hatte fast 2000 Pa-
tienten®, sagt sie. ,Vor allem hltm-
Leute* Als der offentiich L

der Landesirztekammer anmelden.
Notwendig sei zusitzlich ein Nach-
weia iiber die fiir die BLm!'sausllbLLng

derlichen  Sprac

G werde die Qualifikations-

Doktorin gin nener Yertrag mit ciner
drastischen Honorarkiirzung vorge-

stufe B2. Well damit aber die Sprach-
fihigkeit noch nicht ausreichend

fentlichte thr

Zwei Litauer und eine Sp
wollen den Neustart in Wasungen

5% Als erstes soll die Apotheke
laufen. Wenn Praxen zu sind,
ist auch die Apotheke zu. €6

Vasilios Teilafitis, Aptoheker

wagen, Im Herbst kamen sie nach
Thiiringen und fingen mit Intensiv-
Sprachkursen ar. a;?e drei hatten
kelnerlei Deutschkenntnisse, alle
drei sind im mittleren Alter. Tsilofi-
tis: Junge Leute, die deatsch kitn-
nen und aufs Land wollen, findet

‘man auch Im Ausland nicht.”
Wihrend die Litauer nach der ers-
ten Deutschpriifung zuriick in ihre
Heinat reisen mussten, um [hre Li-
zenzen zu emeuem und andere Be-
hat Maria

legt wurde, entsct hGarcia fiirs
und

Stellengesuch bei Eures. Das Angebot
aus Wasungen kam genau zur richti-
gen Zelt,

Seit der Krise arbeitslos

Auch fiur ihren Ehemann Paco Ji-
menez Lopez. Seit drel Jahren ist der

nach sel, fordere man zu-
sitzlich elne erfolgreiche Teilnalime
am Sprachtest zur Patientenkommu-
nikatlon”, 5o Alexy.

Im GroBen und Ganzen keine gro-
Be Geschichte, sagt zumindest Apo-
theker Tsilofitis, der 1986 zum Studi-
um nach Deutschland gekommen
und hier geblieben ist.

39-Jdhrige
JSeit der Krise*, sagt Garcia. Er hat
sich mittlerweile bei der Arbeitsagen-
tur als Jobsuchender gerneldel und
hofft auf einen

Die Wasunger werden das sicher
anders sehen als Tsllofitis, Und si-
cher auch firztin Garcla und ihre Fa-
milie. Die im Dmmber mit Tochter
hat. Zur

Tm Oktober zog die Familie, zu der
auch der zwedjdhrige Curre gehiit,
nach Meiningen. Apotheker Tsilofi-
tis nahm sie und die beiden Litauer
in selnem geriumigen Wohnhaus
auf. Er sagt, er finanziere den Arzten
nchen den Sprachkursen mit Einzel-
mmricht zum Teil auch den Le-

halt nebst einem Taschen-

Pilar Ciezar Gmch Zeit fikr ein Ge-
sprich. Die Aratin aus

geld — eine Investition In seine eige-
ne Zukunft, wie der U T

Maria
Embmdmlg ist die hmﬂie nach An-
R Ist
it Venstarlmng, Garcias  Mutter
wohnt voriibergehend mit in Mei-
ningen. Auf Enkelsohn Curro muss
sie nicht mehir so oft aufpassen. Der
Knirps mit den braunen Augen be-
sucht den Wasunger Kindergarten.
Er wird Deutsch ganz chne Sprach-
Jurs lernen, withrend seine Mutter

jeden Tag Vokabeln paukt.



,Sie haben einen guten Leumund®

Vergleichsweise komforta-
bel mit Medizinern ausge-
stattet ist die Stadt Wasun-
gen als ausgewiesenes
Grundzentrum. Nach
Angaben der Kassendrztli-
chen Vereinigung Thiirin-
gen sind es sieben an der
Zahl.

Von Oliver Benkert

Wasungen - Als Rezept gegen den
Landiirternangel im Freistaat haben
die in einem Landesausschuss orga-
nisierten Kassenirzte und Kranken-
kassen ein Firderprogramm  aufge-
legt, mit welchem die Neugriindung
von Praxen sowie Einkommenszu-
schlige fiir praktizierende Arzte im
Rentenalter subventioniert werden.
Davon profitieren zwar jetzt auch
Mediziner in Wasungen. Aber es war
nicht so, dass die Zuschiisse sie in die
Fachwerkstadt gelockt hiitten.

Dr. med. Hans Télkes, der kiirzlich
sefnen 70. Geburtstag felerte, praktl-
ziert seit gut sechs Jahren in Wasun-
gen und filllte nach kurzem Inter-
mezzo eines die Liicke, die
der Tod von Dr. med. Giitz-Matthias
Link aufriss. Diplommedizinerin Re-
nate Wey, die im Juni 2014 in den
Ruhestand ging, fand nach langem
Suchen kurz vor Aufgabe ihrer Kin-
derarztpraxis mit Dr. med. Ulrich
Miehe doch noch einen Nachfolger.
Die jiingsten Wechsel, die sich spe-
ziell im Arztehaus in der Meininger
StraBe 26 voll. sind ¢l

= |

Ein Teil des alten und neuen Teams des Wasunger Arztehauses: Schwester Anja GenBler, die litauische Fa
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chirztin urgita Grimalauskiené-Suchina, Schwester Yvonne

Kellermann, das ausgeschiedene Wasunger Arzteehepaar Petra und Rolf-Riidiger Hahn, die spanische Fachirztin Maria Pilar Ciézar Garcia sowie die Schwestern Man-

dy Krumke-Gocht und Kathleen Schill.

china auf das Siidthiiringer Ortchen
fnerk Die verhel Frau

nicht das Resultat finanzieller Verlo-
ckungen. Viclmehr sind sie das Er-
gebnls gezielter Bemihungen, die
der Apotheker Vassilios Tsilofitis, der
im Erdgeschoss des Hauses eine Apo-
theke mit angeschlossenem Versand-
handel betreibt, in jiingerer Vergan-
genheit anstelite.

Furopaweit auf Arztsuche

Die beiden Fachirztinnen fiir All-
gemed lizin, Jurgita Grimal
kiené-Suchina aus Litauen und Ma-
ria Pilar Ciézar Garcia aus Spanien,
wiren ohne das Engagement des
Griechen Tsilofitis nicht in der Klein-
stadt an der Werra. Davon ist die All-
gemeinmedizinerin - Petra  Hahn
iiberzeugt, die thre Praxis, dhnlich
wie ihr Kollege Dr. med. Ullrich Ri-
chardt, letztes Jahr aufgab. Hahn
fand mit Ciézar Garcia und Richardt
mit Grimalauskiené-Suchina eine
Nachfolgerin. . Beide hiitten wir heu-
te nicht, wenn Apotheker Vassilios
Tsilofitis sich nicht um Nachfolger
gekiimmert hitte, Er hatte esst in
Deutschland annonciert, dann als
Grieche auch in seinem Land gewor-
ben und ging zuletzt europaweit im
Internet auf Suche”, erlnnert sich Pe-
tra Hahn.

P'er Anzelge in Litauen wurde die

SR i

heute 44 jihrige Grimal

und Mutter zweler S8hne wire ver-
mutlich aber nicht auf den Gedan-
ken gekommen, ithre Heimat zu ver-
lassen, wenn nicht ein litauischer
Kollege, der bereits in Deutschland
war, ihr zugeredet hiitte. ,Von ihm
habe ich mir erkliren lassen, wie ich
eine Praxis ibemehmen kann.® Es
gab aber noch ein paar andere Griln-
de, die ihr die Entscheidung erleich-
terten. Ihr ltester Sohn wollte n
Deutschland studieren, was er unter-
dessen auch tut. lhr jiingerer, der
jetzt noch die Schule in der Heimat
abschlieft, wird thm schon bald
nachfolgen. Das heiBt, dass dem-
nichst auch ihe Mann und thr jings-
ter Spross nach Deutschland kom-

men.

Fiithle mich hier besser”

Um ihre beiden Kinder muss sich
die Medizinerin aus Vilnius kaum
noch Sorgen machen. Sie werden
ihren Weg gehen. Beide haben ab der
1. Klasse in der Schule Deutsch ge-
lernt und sind zumindest sprachlich
ihren Eltern gegentiber klar im Vor-
teil. Jurgita Grimalauskiené-Suchina

Ahnlich sieht es ihre Kollegin Ma-
ria Pilar Ciézar Garcia. Die Spanierin
Ist et Is tiber cin | g
bot auf den Job in Deutschland auf-
merksam gemacht worden. Sie
schaute sich nach einer neuen Be-
schiftigung um, weil fhre Vollzeit-
stelle als Arztin in Malaga auf 50 Pro-
zent musammengekirzt und ihr
Mann arbeitslos geworden war, Er-
schwert hat sich die Gesamtsituati-
on, nachdem die Familie dazu noch
ihr zweites Kind bekam. Da nahm
Clézar Garcla im Sommer 2012 das
Angebot von A Tsilofitis
gerne an, sich gemeinsam mit ihrem
Mann die Entwicklungsmiiglichkei-
ten vor Ort einmal genaver aufzei-
gen zu lassen. ‘

Dann ging alles recht schnell, Die
Familie traf eine Entscheidung und
zog noch im gleichen Jahr nach
Dentschland um. Maria Pilar Ciézar
Garclia brachte ihr zweites Kind zur

ihr drittes Kind zor Welt bringen
wird,

Fiir Dr. Richardt und fiir mich war
¢ ja doppeltes Glitck®, sagt Petra
Hahn, .denn mit den Praxen sind
von beiden Arztinnen auch die
Schwestern mit Ubernommen wor-
den. So konnten sie alle ihre Arbeit
behalten.” Ste freut sich auBerd

Folo: 0. Benkert

tens zum 481, Wasunger Kameval,
Elnen Machtrag zu den sieben
Fach- und Hausiirzten in Wasungen
gibt es noch. In der Aufzihlung feh-
len noch zwei. Regina Jung, Fachiirz-
tin fiir Neurologie und Psychiatrie,
und Dr. med. Meika Weisheit kom-
plettieren die in der Fachwerkstadt
FRPHReR Arzte. Zahnfi

iiber die Tatsache, dass beide Kolle-
ginnen in Wasungen FuB gefasst ha-
ben: ,Die Leute migen sie. Sie sind
fleiBig und haben einen guten Leu-
mund. Melne ehemaligen Patienten
sind jedenfalls voll des Lobs,”

Fiir Hahn kam Hopf

Ein weiterer Praxiswechsel vallzog
sich Im Arztehaus zum Anfang des
Jahres, Dr. med. Rolf-Ridiger Hahn,
der Mann von Petra Hahn, der we-
gen seines Berufs als Frauenarat in
den vergangenen Jahrzehnten kaum
in einer Kamevalsbiitt fehlte, ging

J; Iis in den Rut 1. Fitr ihn

Welt und legte eine Babypause ein.
#Etwas linger daverte die Anerken-
nung, das Deutschlernen und die
Priifungen”, weibt die heute 40-Jih-
rige darauf hin, dass sie daher erst im
Sommer 2014 die Praxis von Dr. Ri-
chardt tiberneh konnte, Unter-

hat den Linderwechsel innerhalb
Europas aber auch nicht bereut. ,Ich
fithle mich hier besser als in Litauen.
Hier kann Ich mich auch beruflich

falten”, sagt sie.

dessen liuft alles zur Zufriedenheit.
Auch ihr Mann habe Arbeit gefun-
den. , Alles ist perfekt, ich bin begeis-
tert und sehr zufrieden®, betont die
Fachiirztin, die in ein paar Wochen

kam Dr. med. Sabine Hopf. Sie ist,
wie [hr Vorganger, als Arztin beim
Medizinischen Versorgungssentrum
(MVZ) Meiningen angestellt, Apro-
pos Kamnevalsbiitt: Mit Hahns Ruhe-
stand will Gabl Zimmermann, die
alljihrlich auf der Wasunger Ka

valsbithne steht, ihre p i

sind hierbei nicht beriicksichtigt. Fir
sie gelten nach Angaben der Kassen-
drztlichen  Vereinigung auch  die
nachiolgend aufgefithrien Subven-
tionen nicht.

Subvention fiir Praxen

Ein Férderpaket mit einem Gesamt-
volumen von 3,5 Millionen Euro hat
der gemeinsame Landesausschuss
von Kassendrzten und Krankenkas-
sen im Marz beschlossen. Damit
soll dem Mangel an Fach- und
Hausirzten vorgebeugt werden. In
Jahresscheiben werden 60000
Euro gezahlt, wenn neue Arztpra-
xen gegrindet oder ibernommen
werden, (ber einen solchen Zu-
schuss knnen sich auch die Wa-
sunger Fach3rztinnen Jurgita Gri-
malauskiené-Suchina und Maria Pi-
lar Ciézar Garcia freuen. Praktizie-

genen Witzeleien im Fisschen kiinf-
tig einstellen. Wie ihre Mitstreiter
damit umgehen, zeigt sich spites-

rende Hausérzte, die in Thiringen
auch nach fhrem 65. Lebensjahr
weiter arbeiten, erhalten pro Monat
500 Euro als zusdtzlichen Anreiz.

Arztehaus war damals ein Novum

Als sich im Jahre 1992 in
Wasungen niedergelassene
Mediziner zusammenta-
ten, um gemeinsam ein
Arztehaus zu errichten
und mit Leben zu erfiillen,
war dies in der Region

ein Novum,

Wasungen — Als sich in Wasungen
Anfang der 1990er Jahre die Medizi-
ner Gitz-Matthias Link, Ullrich Ri-
‘hardt und Petra Hahn mit dem Ge-
fanken trugen, die chemalige Au-
Ile der Ruhlaer U ke in
der Meininger Straie 26 In Wasun-
gen zu kaufen, um dort ein Arzte-
haus zu errichien, bewegte sie vor al-
lem eines: Sie wollten raus aus den
beengten Verhiiltnissen, in denen sie
iiber Jahre praktizierten. , Wir waren
damals drel Arzte auf 120 Quadrat-
metern®, erinnert sich Petra Hahn,
Arztin im Ruhestand, heute noch
sehr gut an die alten Strukturen,
Deshalb habe man 1992 das Pro-
{ekt in Angriff und am

wenn man schon ¢inmal baute, Rir
die Béirger aus der Stadt und den Um-
land, inden einen hes
und geschiiftliche Zentrum zu schaf-
fen, in dem sie neben dem Arztbe-
such auch noch andere Wege erledi-
gen konnte. "

Das ist den drel Investoren damals

von 2000 Quadratmetern das umge-
baute Uhrenwerk mit dem angren-
zenden Neubau als Gesamtkomplex
iibergeben konnten, waren dle Ge-
biude schnell gefillt: Praxen fiir
Zahnarzt, Frauenarzt, Allgemeinme-
diziner, Sanititshaus und cine Apo-
theke fanden im Haus 1 Platz, ein
Verkaufsladen, ein Stand fiir Fleisch-

mit ihrem ehrgeizigen ge-
lungen, Als sie 1994 auf der Fliche

Standort an.der Ortsdurchfahrt in-
vestiert. Ziel war es natiirlich auch,

Das Wasunger Hrzlehaus wechselte
letztes Jahr den Besitzer, Folo: K. Tischer

und Wurstwaren, Versicherungs-
makler, Physiotheraphie, Sauna et
cetera siedelten sich im Haus 11 an.
Uber die Jahre gab es zwar verschie-
dene Nutzungsinderungen, vor al-
lem im Haus 11, dabei ist die Meinin-
ger StraBe 26 aber immes eines ge-
blieben - das Arzte- und Geschifts-
haus der Stadt.

Das wird auch in Zukunft so blei-
ben, glelchwohl es im letzien Jahr ei-
nen Besitzerwechsel gab. Die drei Ei-
gentumer beziehungsweise im Fall
von Dr. Link die Erben haben die bel-
den Immobilien und das Grund-
stiick, auf dem sie stehen, einver-
nehmlich verkauft, sagt Petra Hahn
und erginzt: ,Und zwar mit der
MabBgabe, dass es weiterhin als Arzte-
und Geschiiftshaus betrieben wird.
Dies hat der Kiufer, der aus der Re-
gion stammit und nicht genannt wer-
den will, auch so anertkannt.”  ob
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